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DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN IM EISSCHNELLLAUF 2026 

 
Juniorinnen und Junioren A, B und C 

 
Einzelstrecken mit Mehrkampfwertung und Massenstart  

für Juniorinnen und Junioren A, B, C1, C2, 
Staffel für Juniorinnen und Junioren C 

 
13. bis 15. Februar 2026 

Gunda-Niemann-Stirnemann Halle, Erfurt 
 
Veranstalter Deutsche Eisschnelllauf- und Shorttrack-Gemeinschaft e. V. - DESG  
 
Ausrichter Eissportclub Erfurt e.V. 
 
Leiter der Veranstaltung Herr Marian Thoms 
 
Bestimmungen Die Wettkämpfe werden auf Grundlage der Deutschen 

Wettkampfordnung (DWO) und den Allgemeinen Bestimmungen der 
DESG in der aktuell gültigen Fassung durchgeführt. 

 
Meldung an office@eisschnelllauf-erfurt.de  
 
Meldeschluss Dienstag, 03. Februar 2026 
 
Strecken / Programm Einzelstrecke, Mehrkampf, Massenstart, Staffel 
 

Altersklasse Tag 1 Tag 2 Tag 3  
C1 und C2 500, 1.000 500, 1.500 MS (8R), Staffel, MR* 

B 500, 1.500 1.000, 3.000 MS (10R), TP/TS*, MR* 
Juniorinnen A 500, 1.500 1.000, 3.000 MS (10R), TP/TS*, MR* 

Junioren A 500, 1.500 1.000, 5.000 MS (10R), TP/TS*, MR* 
*Team Pursuit, Team Sprint und Mixed Relay im Rahmenprogramm ohne DM-Wertung 
 
Teilnahmeberechtigung Sportler der Altersklassen Juniorinnen / Junioren A, B, C1 und C2, die 

eine der folgenden Qualifikationszeiten in der Saison 2025/2026 bis 
zum Meldetermin mindestens einmal erzielt haben.  
 

mailto:office@eisschnelllauf-erfurt.de
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Weitere Startberechtigungen erfolgen auf Antrag. Die Zulassung 
erteilt die Trainerkommission der DESG nach Rücksprache mit dem 
DESG-Vertreter. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wertung   je Altersklasse Juniorinnen / Junioren A, B, C1 und C2 

 
- Einzelstreckenwertung über  

500 m (als Best-of für Juniorinnen / Junioren C1 und C2), 
1.000 m,  
1.500 m,  
3.000 m (nur Juniorinnen A und B, Junioren B),  
5.000 m (nur Junioren A). 
 

- Massenstart 
Die Juniorinnen A/B sowie Junioren A/B starten gemeinsam und 
werden gemeinsam gewertet. 
 

- Mehrkampfwertung der Standard-Einzelstrecken:  
Sieger im Mehrkampf ist, wer die ausgeschriebenen Strecken 
durchlaufen und die niedrigste Punktzahl erreicht hat. 

 
- Staffelwertung Juniorinnen / Junioren C:  

Sieger ist die Staffel mit der schnellsten gelaufenen Zeit. 

Qualifikationszeiten (Halle/Freiluft) 
 500 m 1.000 m 1.500 m 3.000 m 
Juniorinnen A 43,50 1:28,00 2:15,00 4:47,00 
Junioren A 39,50 1:20,00 2:02,00 4:18,00 
Juniorinnen B 44,50 1:32,00 2:21,00 4:54,00 
Junioren B 41,50 1:24,00 2:08,00 4:27,00 
Juniorinnen C2 46,50/ 

47,00 
1:37,00/ 
1:38,00 

2:30,00/ 
2:31,00 

 

Junioren C2 44,00/ 
44,50 

1:30,00/ 
1:31,00 

2:19,00/ 
2:20,00 

 

Juniorinnen C1 48,00/ 
48,50 

1:41,00/ 
1:42,00 

2:36,00/ 
2:37,50 

 

Junioren C1 46,00/ 
46,50 

1:36,00/ 
1:37,00 

2:30,00/ 
2:31,50 
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Auszeichnungen Die Siegerinnen und Sieger der Altersklassen A, B, C1 und C2 

erhalten den Titel über die jeweiligen Einzelstrecken sowie für den 
Mehrkampf, Massenstart und Staffellauf: 

 
„Deutsche Meisterin Juniorinnen / Deutscher Meister Junioren (AK) 
im Eisschnelllauf 2026 über / im (Strecke / MK / Massenstart, Staffel)“  
 
 
Medaillen Platz 1 - 3 auf den Einzelstrecken, im Mehrkampf, im 

Massenstart und in den Staffelläufen  
 
Urkunden Platz 1 - 6 auf den Einzelstrecken, im Mehrkampf, im 

Massenstart 
 Platz 1 - 3 in den Staffelläufen 

 
Besondere 
Bestimmungen Staffel 4 x 1 Runde 
 In den Staffelwettbewerben können nur Landesauswahl- und 

Vereinsmannschaften an den Start gehen. Bei diesem Wettbewerb 
gehen die Altersklassen C1 und C2 gemeinsam an den Start, mit 
gemeinsamer Wertung. 
Eine Staffel besteht aus 4 Juniorinnen oder 4 Junioren. 
Ein Starterfeld besteht aus maximal 5 Staffeln pro Lauf. 

 
Die Teilnahme am Staffelwettbewerb ist bereits zum allgemeinen 
Meldetermin anzugeben.  
Mit der Abgabe der namentlichen Meldung (Bekanntgabe Termin zum 
Team Leader Meeting) wird die Startreihenfolge innerhalb der 
Mannschaft durch den Trainer festgelegt. 

 
 Mixed Relay, Team Pursuit, Team Sprint 

Die Teams können vereins- und landesverbandübergreifend an den 
Start gehen. 

 Die Juniorinnen / Junioren A und B starten gemeinsam und werden 
gemeinsam gewertet. 

 Die Juniorinnen / Junioren C1 und C2 starten gemeinsam und werden 
gemeinsam gewertet. 

 
 Schutzausrüstung 

Es wird auf die Einhaltung der Regel 21 (DWO) hingewiesen. 
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Team Leader Meeting Donnerstag, 12. Februar 2026, 18:00 Uhr im Vereinsraum ESC/TERV 
 
Auslosung 1. Auslosung im Anschluss an das Team Leader Meeting 

2. Abmeldungen 2./3. Tag bis 15 min nach Ende des vorherigen 
Wettkampftages 
3. Auslosung 2./3. Tag ca. 15 min nach Ende des vorherigen 
Wettkampftages 
 
Auslosung in Gruppen: 
Die Gruppeneinteilung erfolgt auf Grundlage der DWO-Regel 38 mit 
den Saisonbestzeiten ab 01.07.2025 bis Dienstag vor dem 
Wettkampfbeginn. 

 
Die Festlegung der Größe der Gruppen (4, 6 oder 8) erfolgt in 
Abstimmung von Schiedsrichtern und Bundestrainer.  
Sind weniger als 6 Läufer auf einer Strecke gemeldet, wird nach 
Saisonbestzeit gesetzt.  
 
Bei gleicher Streckenführung sollen die Juniorinnen A und B sowie 
Junioren A und B zusammen ausgelost werden. Die Wertung erfolgt 
getrennt.  
 
Die Startaufstellung des Massenstart wird gelost. 
 
Quartettstarts sind ab 1.000 m möglich. 

 
Startzeiten Freitag, 13. Februar 2026, 15:00 Uhr 

Samstag, 14. Februar 2026, 12:00 Uhr 
Sonntag,  15. Februar 2026, 10:00 Uhr  

 
Trainingszeiten: Donnerstag*,  12. Februar 2026, 10:00 - 12:00 Uhr oder 15:00 - 17:30 Uhr 

Freitag,  13. Februar 2026, 10:00 - 14:30 Uhr 
Samstag,  14. Februar 2026, 10:00 - 11:30 Uhr 
Sonntag,  15. Februar 2026, 08:00 - 09:30 Uhr 

    *es kann nur eine der beiden Eiszeiten kostenfrei genutzt werden 
 
Meldegebühr 20,00 € pro Sportler und Tag  

Zahlung erfolgt bar vor Ort vor dem Team Leader Meeting 
 
Auslosung, Startlisten  
und Ergebnisse unter www.eisschnelllauf-erfurt.de 

http://www.eisschnelllauf-erfurt.de/

