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Eissportclub Erfurt e.V.

Nr. | Datum Start | Bezeichnung AK Meldeschluss Veranstalter* | Anmerkung
01 | Sa, 04.10.2025 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 01.10.2025 ESC
Uhr 18:00 Uhr
02 | Sa, 11.10.2025 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 08.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
03 | So, 12.10.2025 10:00 | Erfurt Race alle Mi, 08.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
04 | Sa, 18.10.2025 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 15.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
05 | Sa, 25.10.2025 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 22.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
06 | So, 26.10.2025 10:00 | Erfurt Race alle Mi, 22.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
07 | Sa, 01.11.2025 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 29.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
08 | So,02.11.2025 | 10:00 | Erfurt Race alle Mi, 29.10.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
09 | Sa, 08.11.2025 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 05.11.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
10 | So, 09.11.2025 | 10:00 | Erfurt Race alle Mi, 05.11.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
11 | Sa, 15.11.2025 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 12.11.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
12 | Sa, 29.11.2025 12:00 | Deutsche Ma siehe DESG / ESC Ausschreibung
Uhr Meisterschaften Ausschreibung DESG
Masters
13 | So, 30.11.2025 | 09:00 | +
Uhr 18th International siehe ESC Ausschreibung
Masters CRITERION Ausschreibung ESC
14 | Sa, 06.12.2025 09:00 | Erfurt Race alle Mi, 03.12.2025 ESC
Uhr 18:00 Uhr
12:00 | Zwergenrennen E1-F siehe Ausschreibung
Uhr Ausschreibung ESC
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WETTKAMPFKALENDER 2025/2026

A\

Eissportclub Erfurt e.V.

Nr. | Datum Start | Bezeichnung AK Meldeschluss Veranstalter* | Anmerkung
15 | Sa, 20.12.2025 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 17.12.2025 ESC ISU
Uhr 18:00 Uhr
16 | Sa, 27.12.2025 | 10:00 | Erfurt Last-2025 alle Di, 23.12.2025 DESG / ESC ISU
Uhr Race 18:00 Uhr
+
17 | So, 28.12.2025 | 10:00 | Offene Thiringer Ma siehe TERV / ESC Ausschreibung
Uhr Meisterschaften Ausschreibung TERV/ESC
Masters
18 | Sa, 03.01.2026 10:00 | DESG-EM- Sen siehe DESG / ESC Ausschreibung
Uhr Qualifikation Ausschreibung DESG
+
19 | So, 04.01.2026 | 10:00 | Erfurt First-2026 alle Di, 30.12.2025 ESC ISU
Uhr Race 18:00 Uhr
20 | So,11.01.2026 | 10:00 | Erfurt Race alle Mi, 07.01.2026 ESC
Uhr 18:00 Uhr
21 | Sa, 17.01.2026 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 14.01.2026 ESC
Uhr 18:00 Uhr
22 | Sa, 24.01.2026 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 21.01.2026 ESC
Uhr 18:00 Uhr
23 | Sa, 31.01.2026 | 10:00 | ,,GUNDA-Cup” B1-E1 | siehe ESC ISU
Uhr Ausschreibung
Gunda-Niemann- Ausschreibung
24 | So, 01.02.2026 10:00 | Stirnemann- ESC
Uhr Skating-Cup
25 | Sa, 07.02.2026 12:00 | Thiringen Open alle Mi, 04.02.2026 ESC ISU
Uhr + Special Olympics 18:00 Uhr
26 | So, 08.02.2026 10:00 | Offene Thiiringer E1-F siehe TERV / ESC Ausschreibung
Uhr Meisterschaften Ausschreibung TERV/ESC
Nachwuchs
27 | Fr, 13.02.2026 15:00 | Deutsche A-C siehe DESG / ESC Ausschreibung
Uhr Meisterschaften Ausschreibung DESG
Jun A/B/C
28 | Sa, 14.02.2026 | 12:00 | +
Uhr 4.Deutschland-Cup | Sen siehe DESG / ESC Ausschreibung
Senioren Ausschreibung DESG
29 | So, 15.02.2026 | 10:00
Uhr

Version 1.0 / 15.09.2025

ESL-WK EF 2025/2026



TER/:

hiiringer Eis- und

Rollsportverband e.V.

WETTKAMPFKALENDER 2025/2026

A\

Eissportclub Erfurt e.V.

Team

Nr. | Datum Start | Bezeichnung AK Meldeschluss Veranstalter* | Anmerkung

30 | Sa, 21.02.2026 | 12:00 | Erfurt Race alle Mi, 18.02.2026 ESC
Uhr 18:00 Uhr

31 | Sa, 28.02.2026 12:00 | Offene Thiringer C2-E1 | siehe TERV / ESC Ausschreibung
Uhr Meisterschaften Ausschreibung TERV/ESC

Junioren

32 | So, 01.03.2026 10:00 | Sachsen-Thiringen- | E1-F siehe TERV / ESC Ausschreibung
Uhr Pokal Ausschreibung TERV/ESC

33 | Fr, 06.03.2026 15:00 | 5.Deutschland-Cup | Sen-C | siehe DESG / ESC Ausschreibung
Uhr FINALE Ausschreibung DESG

34 | Sa, 07.03.2026 | 12:00
Uhr

35 | So, 08.03.2026 10:00 | Deutsche Sen-C | siehe DESG / ESC Ausschreibung
Uhr Meisterschaften Ausschreibung DESG

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten
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Eissportclub Erfurt e.V.

Allgemeine Bestimmungen 2025/2026

Veranstalter/Ausrichter

Wettkampfort

Eissportclub Erfurt e.V.

Geschéftsstelle / OK Eisschnelllauf Erfurt
Arnstadter Str. 53, 99096 Erfurt

Telefon: +49 (0) 361 / 644 94-0

E-Mail: office@eisschnelllauf-erfurt.de
Web: www.eisschnelllauf-erfurt.de

* Im Wettkampfkalender ausgewiesene Veranstaltungen mit
gesonderten Ausschreibungen, bei denen der Eissportclub Erfurt e.V.
nicht Veranstalter, sondern Ausrichter ist.

Gunda-Niemann-Stirnemann-Halle / Eissportzentrum Erfurt
Arnstadter Str. 53, 99096 Erfurt

kiinstlich vereiste Standard 400m-Eisschnelllaufbahn in der Halle mit
Kurvenradien von 25m (Innenbahn) und 29m (AuRenbahn) sowie einer
Bahnbreite von je 4m (Einlaufbahn, Innenbahn und AuRenbahn)

Wettkampfplan - Anderungen, Absagen

Die Anderung des Wettkampfplanes aus wichtigem Grund bleibt dem Veranstalter vorbehalten.
Mit einer Anmeldung zu einem Wettkampf besteht kein Rechtsanspruch auf eine Teilnahme.
Nur bei Absage von Wettkdmpfen erfolgt durch den Veranstalter eine Rickinformation.

Altersklasseneinteilung Saison 2025/2026

F1 (8+jlinger)

national international Stichtage
Masters 30.06.1996 und friiher
Damen/Herren 30.06.2006 und friiher
A (18/19) A 01.07.2006 - 30.06.2008
B (16/17) B 01.07.2008 - 30.06.2010
C2 (15) C 01.07.2010 - 30.06.2011
C1(14) C 01.07.2011 - 30.06.2012
D2 (13) D 01.07.2012 - 30.06.2013
D1(12) D 01.07.2013 - 30.06.2014
E2 (11) D 01.07.2014 - 30.06.2015
E1 (10) D 01.07.2015 - 30.06.2016
F2 (9) D 01.07.2016 - 30.06.2017

D

01.07.2017 und spater

Die Altersklassen werden durch Vollendung des jeweiligen Lebensjahres im Zeitraum vom Stichtag 01.07. bis zum darauf-
folgenden 30.06. der betreffenden Saison bestimmt.
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Allgemeine Bestimmungen 2025/2026

Durchfiihrungsbestimmungen

Die Durchfiihrung der Wettkdampfe erfolgt auf der Grundlage der aktuellen Fassungen der Deutschen
Wettkampfordnung und den Regularien der ISU. Zusétzlich gelten die Festlegungen dieser
Ausschreibung und der jeweiligen gesonderten Ausschreibungen (siehe Wettkampfkalender -
Anmerkungen).

Pro Wettkampftag kann jeder Sportler fiir maximal zwei Einzelstrecken sowie weitere Team- oder
Massenstart-Wettbewerbe melden. Ausnahmen werden durch gesonderte Ausschreibungen geregelt
oder kdnnen auf Antrag durch die Wettkampfleitung festgelegt werden.

Die Zeitnahme erfolgt Gber Transponderzeitmessung. Die Transponder werden vom Veranstalter/
Ausrichter den Startern flr die jeweilige Strecke zur Verfligung gestellt. Diese Transponder sind vom

Sportler, je einen an jedem Knochel befestigt, zu tragen

Alle Sportler sind verpflichtet lhre eigenen Wettkampfarmbander mitzubringen. Es werden keine
Armbéander vom Veranstalter/Ausrichter gestellt.

Die Wettkampfe konnen ab 500m im Quartettstart durchgefiihrt werden.

Meldung zu Wettkdmpfen

Die Meldungen zu Wettkdmpfen miissen bis zum angegebenen Meldeschluss in schriftlicher Form auf
dem dafir bereitgestellten Meldeformular erfolgen.

Das Meldeformular kann direkt in der Geschéftsstelle des Eissportclub Erfurt e.V und des Thiiringer Eis-
und Rollsportverband e.V. oder per Download unter www.eissschnelllauf-erfurt.de bezogen werden.

Es werden nur Wettkampfmeldungen von Sportvereinen akzeptiert.
Private Meldungen von Einzelsportlern werden nicht angenommen.

Unvollstandige Wettkampfmeldungen sowie eingehende Wettkampfmeldungen nach Meldeschluss
koénnen (missen) nicht berlicksichtigt werden.
Meldungen, die nach Meldeschluss eingehe nRiCII R Tl i1t )V sl-Ae[Slddoppelten Melde-
L f{e]14]§ entgegengenommen werden.

Wenn die Anzahl der Meldungen den Zeitrahmen fiir den Wettkampf iberschreitet, kann der
Wettkampfleiter eine Teilnehmer- und Streckenbegrenzung festlegen.

Meldeanschrift: Eissportclub Erfurt e.V.
Geschéftsstelle / OK Eisschnelllauf Erfurt
Arnstadter Str. 53, 99096 Erfurt
E-Mail: office@eisschnelllauf-erfurt.de
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Allgemeine Bestimmungen 2025/2026

Wettkampfleiter: Herr Uwe Sauerteig Mobil: +49 (0) 170 - 401 42 36
Herr Marian Thoms Mobil: +49 (0) 151 - 234 29 733

Energiesparen / Energiesparverordnung

Die Durchfiihrung von Eisschnelllauf-Wettbewerben, insbesondere die notwendige Bereitstellung von
Eisflachen, ist sehr energieintensiv.

Im Zuge der notwendigen und verpflichtenden EnergieeinsparungsmaRnahmen wird hierbei von
jedem Teilnehmer erwartet, diese vorgegeben MalRnahmen vollumfanglich umzusetzen.

Die gesetzlichen Vorgaben der Energiesparverordnung sind einzuhalten.

Den Anweisungen der Wettkampfleitung ist hierbei Folge zu tragen.

Auslosung zu Wettkdmpfen

Die Auslosung zu den Wettkampfen erfolgt am Tag vor dem Wettkampftag.

Die Auslosung erfolgt intern durch die Wettkampfleitung und wird unter www.eisschnelllauf-erfurt.de
veroffentlich (andere Verfahrensweisen sind in den gesonderten Ausschreibungen festgelegt).

Streckenanderungen sind bis spatestens 12:00 Uhr am Tag vor dem Wettkampftag bekanntzugeben.

Streichungen nach der Auslosung sind dem Wettkampfleiter unverziiglich mitzuteilen.

30 Minuten vor Wettkampfbeginn wird die offizielle Startliste ausgegeben. Alle bis dahin
veroffentlichten Startlisten sind inoffiziell.

Meldegebiihren

S =T [l el [SIdNdeine Meldegrundgebiihr sowie eine Meldestreckengebiihrdl]

entrichten (siehe folgende Tabelle).

Die Meldegrundgebiihr ist unabhangig von der Anzahl der gemeldeten Strecken je Starter pro Wett-
kampf (zwei bzw. drei Wettkampftage an einem Wochenende zahlen als ein Wettkampf) zu zahlen.

Die Meldestreckengebiihr ist je gemeldetem Starter pro gemeldeter Wettkampfstrecke zu zahlen.
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Allgemeine Bestimmungen 2025/2026

Mitgliedsvereinen

Nicht-Mitgliedsvereinen

Meldegebiihr der DESG der DESG
) 5,00 € je Starter 10,00 € je Starter
Meldegrundgebihr pro Wettkampf pro Wettkampf

Meldestreckengebihr

5,00 € je Starter
pro Strecke

10,00 € je Starter
pro Strecke

Fiir die Berechnung der Meldegrundgebiihren gilt die Anzahl der gemeldeten Starter zum Zeitpunkt

des Meldeschlusses.

Fiir die Berechnung der Meldestreckengebiihren gilt die Anzahl der gemeldeten Starter zum Zeitpunkt
des Beginns der Auslosung. Bei Streichungen nach der Auslosung ist die angegebene Meldestrecken-
gebihr fir den abgemeldeten Starter zu zahlen.

Die Meldegebiihren sind vor dem Beginn des Wettkampfes an den Wettkampfleiter bzw. dessen
Beauftragten zu zahlen. Bei Nichtzahlung erfolgt der Ausschluss vom Wettkampf.

Meldungen, die nach Meldeschluss eingehen und noch Berticksichtigung im Wettkampfablauf finden,
werden mit der doppelten Meldegrundgebiihr berechnet.

Anderung von Strecken nach der Auslosung werden mit einer Gebiihr von

Beispielrechnung

pro_Anderung

a) Eine Mitgliedsverein der DESG meldet 4 Sportler mit jeweils 2 zu laufenden Strecken am Samstag
und je einer Strecke am Sonntag.

Meldegrundgebihr
Meldestreckengebihr
Gesamt

4x 5,00 €
4x 3 Strecken a 5,00 €

20,00 €
60,00 €
80,00 €

b) Der Mitgliedsverein der DESG meldet nach Meldeschluss, aber vor der Auslosung einen Sportler

zusatzlich mit zwei zu laufenden Strecken am Samstag an.

Meldegrundgebiihr
Meldestreckengebihr
Gesamt

4x 5,00 € + 1x 10,00 €

4x 3 Strecken a 5,00 € + 1x 2 Strecken a 5,00 €

30,00 €
70,00 €

= 100,00 €

Version 1.0 / 15.09.2025

ESL-WK EF 2025/2026



Rollsportverband e.V. -
Eissportclub Erfurt e.V.

Allgemeine Bestimmungen 2025/2026

c) Der Mitgliedsverein der DESG andert nach der Auslosung bei einem Sportler zwei Strecken.

Meldegrundgebiihr = 4x 5,00 € + 1x 10,00 € = 30,00 €
Meldestreckengebihr = 4x 3 Strecken a 5,00 € + 1x 2 Strecken a 5,00 €

+ 2x Anderung a 5,00 € = 80,00 €
Gesamt = = 110,00 €

Abweichende Regelungen fiir die Berechnung der Meldegebihr kénnen in den gesonderten
Ausschreibungen fir die speziell gekennzeichneten Wettkampfe festgelegt werden.

10) Wettkampftauglichkeit, Nachweis Gesundheitszustand, Haftung fiir Schidden, Verlust

Mit jeder Wettkampfmeldung bestatigt der anmeldende Verein, dass die Teilnehmer Gber einen
Startpass sowie einer aktuell giiltigen Startlizenz der DESG bzw. eine aktuell giiltige Startlizenz des
jeweiligen Landes verfligen, sowie auf eigene Kosten und Gefahren am Training und an den
Wettkdampfen teilnehmen.

Fir jeden Starter ist auf Verlangen des Wettkampfleiters/Schiedsrichters der giltige Startpass
und/oder die giiltige Startlizenz vorzulegen bzw. nachzuweisen.

Kosten flr medizinische Versorgung beim Training und Wettkampf (ibernimmt der jeweils meldende
Verein/Sportler. Wahrend des Wettkampfes stellt der Veranstalter eine "Erste Hilfe" bereit.

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fur Schaden und/oder Verluste an Material und
Ausriustungsgegenstanden. Aufbewahrungen in den Umkleidekabinen sind darin eingeschlossen.

11) Anmeldung zum Training

Die Anmeldung zum Training erfolgte per E-Mail bei nationalen Gasten Uber den Erfurt Sportbetrieb
(eissportzentrum@erfurt.de / antrag.esb@erfurt.de), sowie bei internationalen Gésten iber den
Olympiastitzpunkt Thiringen (info@osp-thueringen.de).

Anreise nach Erfurt bei Absage des Wettkampfes oder Nichtbestatigung der Anmeldung erfolgt auf
eigenes Risiko!
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Datenschutzerkldrung zur Wettkampfdurchfiihrung

Mit der Anmeldung zu den Eisschnelllauf-Wettkdampfen in dieser Ausschreibung werden
personenbezogene Daten erhoben bzw. aus anderen Quellen bereitgestellt. Diese Daten werden
ausschlieBlich fur die Anmeldung und die Durchfiihrung der Wettkdmpfe verwendet und werden nicht
an unbeteiligte Dritte weitergegeben, vor allem nicht zu Werbezwecken.

Diese Wettbewerbe sind 6ffentlich und daher werden die relevanten Daten (Vorname, Name, Verein,
Altersklasse/Jahrgang) sowie die erzielten Ergebnisse ver6ffentlichen und an interessierte
Pressemedien weitergeben. GemaR Art. 6 Abs. 1 der DS-GVO informieren wir die Betroffenen hiermit
hierliber vorab.

Mit der Anmeldung zu diesen Wettkdmpfen erklart sich der Sportler mit der Erhebung, Verarbeitung,
Speicherung und Nutzung der oben genannten personenbezogenen Daten sowie der Veroffentlichung
von Anmelde-, Starter- und Ergebnislisten einverstanden.

Die Ergebnislisten werden im Rahmen der Nachvollziehbarkeit gespeichert und stehen im Internet als
Download bereit. Gegen diese Speicherung kann der Sportler schriftlich Widerspruch einlegen (per E-
Mail an datenschutz@esc-erfurt.de). In diesem Fall werden die personlichen Daten geschwarzt bzw.
unkenntlich gemacht.

Die Angabe einer E-Mail-Adresse und/oder Telefonnummer dienen nur zum Versenden von
Meldebestatigungen, Versenden von Informationen zu den Wettkampfen und eventuellen Nachfragen
bei der Organisation und Durchflihrung dieser Wettkampfe.

Mit der Meldung zu den Eisschnelllauf-Wettkdampfen in Erfurt bestdtigt der meldende Verein die
Weitergabe der Datenschutzerklarung und Information dariiber an die gemeldeten Sportler.

Hinweis zu Bildrechten fiir Sportler/Teilnehmer

Das Recht am eigenen Bild besagt, dass jeder Mensch grundsatzlich selbst dariiber bestimmen darf, ob
Uberhaupt und in welchem Zusammenhang Bilder oder Filme von ihm veréffentlicht werden (§ 22-24,

Gesetz betreffend das Urheberrecht an Werken der bildenden Kiinste und der Fotografie, KunstUrhG).
Die Veroffentlichung eines Bildes einer Person setzt daher deren Einverstandnis voraus.

Mit der Anmeldung zu den Eisschnelllauf-Wettkampfen in dieser Ausschreibung bestatigen Sie,
freiwillig an einer 6ffentlichen Veranstaltung teilzunehmen. Weiterhin erkldren Sie ihr Einverstandnis,
dass Bilder mit lhrer Person von den Organisatoren und Ausrichtern der Veranstaltung in
elektronischen Medien und Printmedien, besonders auf der Vereins- bzw. Verbandwebseiten sowie
den Vereins- bzw. Verbandszeitschriften ohne Einschrankung und zeitlich unbegrenzt veroffentlicht
werden dirfen. Unter Bezug auf § 23 Abs. 1 Nr. 3 KunstUrhG gilt das Sonderrecht, dass die
Vero6ffentlichung von Bildern mit Personen, die als Menschenmenge auf einer Versammlung oder
Veranstaltung erscheinen auch ohne Zustimmung moglich ist.
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Allgemeine Bestimmungen 2025/2026

Ausdricklich wird auf ein nachtragliches Widerrufsrecht hingewiesen. Sollten Sie nach
Vero6ffentlichung um eine Loschung des Bildes ersuchen, wird der Veranstalter/Ausrichter diesem
Gesuch nachkommen.

Mit der Meldung zu den Eisschnelllauf-Wettkdampfen in Erfurt bestdtigt der meldende Verein die
Weitergabe der Information zu den Bildrechten an die gemeldeten Sportler.

14) Hinweis zu Bildrechten fiir Zuschauer

Das Recht am eigenen Bild besagt, dass jeder Mensch grundsatzlich selbst darliber bestimmen darf, ob
Uberhaupt und in welchem Zusammenhang Bilder oder Filme von ihm veréffentlicht werden (§ 22-24,

Gesetz betreffend das Urheberrecht an Werken der bildenden Kiinste und der Fotografie, KunstUrhG).
Die Veroffentlichung eines Bildes einer Person setzt daher deren Einverstandnis voraus.

Sie nehmen als Zuschauer an den Eisschnelllauf-Wettkampfen in dieser Ausschreibung beschrieben
offentlichen Veranstaltungen teil. Mit dieser Teilnahme geben Sie ihr stillschweigendes Einverstandnis,
dass Bilder mit lhrer Person von den Organisatoren und Ausrichtern der Veranstaltung in
elektronischen Medien und Printmedien, besonders auf der Vereins- bzw. Verbandwebseiten sowie
den Vereins- bzw. Verbandszeitschriften ohne Einschrankung und zeitlich unbegrenzt veroffentlicht
werden dirfen. Unter Bezug auf § 23 Abs. 1 Nr. 3 KunstUrhG gilt das Sonderrecht, dass die
Vero6ffentlichung von Bildern mit Personen, die als Menschenmenge auf einer Versammlung oder
Veranstaltung erscheinen auch ohne Zustimmung moglich ist.

Ausdricklich wird auf ein nachtragliches Widerrufsrecht hingewiesen. Sollten Sie nach

Vero6ffentlichung um eine Loschung des Bildes ersuchen, wird der Veranstalter/Ausrichter diesem
Gesuch nachkommen.

15) Haftungsausschluss Absage Wettkampf wegen behordlichen Anordnungen

Als Veranstalter und Ausrichter Gbernehmen wir keine Haftung gegeniiber Vereinen, Verbdanden sowie
eigenstandig gemeldete Teilnehmer flir Unterkunfts-, Fahrt- oder sonstige entstanden Kosten im
Zusammenhang mit der Teilnahme von Sportler und Betreuern an diesen Wettbewerben bei Absage
auf Grund behordlichen Anordnungen, die eine Durchfiihrung der Wettbewerbe nicht moglich machen
(unabhangig vom Zeitpunkt der Absage).

16) Sonstiges

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die Verwendung der gendergerechten Sprachform
verzichtet. Sdmtliche Personen und Funktionsbezeichnungen gelten gleichermaRen fiir alle
Geschlechter.
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Rollsportverband e.V.

Eissportclub Erfurt e.V.

Alle Informationen und Ergebnisse unter:
www.eisschnelllauf-erfurt.de

Infokanal Eisschnelllauf-Wettkampfe Erfurt

Aktuell alle Startlisten und Ergebnisse direkt aufs Smartphone

tiber Messenger ,, Telegram” o

Anleitung: 1. App herunterladen https://telegram.org/
(fir Android, iPhone, iPad, WindowsPhone, Desktop Windows, Mac oder Linux)

2. in der App registrieren

3. Kanal abonnieren - direkt Giber Link https://t.me/EisschnelllaufErfurt
oder in der App suchen EisschnelllaufErfurt
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